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ALUNOS CORDEIRENSES EM ACAO

A SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO ATRAVES DA COORDENACAO DO
ENSINO FUNDAMENTAL ANOS INICIAIS DA REDE MUNICIPAL DE EDUCACAO,
NESSE MOMENTO DE ISOLAMENTO SOCIAL ESTA TRACANDO NOVAS ROTAS EM
BUSCA DE GARANTIR A QUALIDADE DO ENSINO A TODOS VOCES.

O HINO DE NOSSA CIDADE JA NOS DIZ “... EM NOSSA LUTA SEREMOS OS
PRIMEIROS DENTRE OS MUNICIPIOS A PALMA CONQUISTAR...” PARA QUE NOSSOS
PROJETOS E ACOES TENHAM ALCANCE DE SUCESSO VOCES SERAO OS
PERSONAGENS PRINCIPAIS.

EM NOSSOS ESTUDOS ESTAMOS SEMPRE FAZENDO GRANDES DESCOBERTAS E
COM ESSA SITUACAO INUSITADA NAO SERA DIFERENTE, APRENDEREMOS MAIS
SOBRE HISTORIA, CIENCIAS E TODAS AS OUTRAS DISCIPLINAS PARA QUE
POSSAMOS PASSAR DE FASE NESSE DESAFIO.

NOSSO BEM-ESTAR DEVE SER PRIORIDADE POR ISSO NAO PODEMOS ESQUECER-
NOS DE PREVINIR COM ACOES SIMPLES QUE TODOS VOCES JA SABEM COMO:
MANTER A HIGIENE EM PRIMEIRO LUGAR, LAVAR AS MAOS FREQUENTEMENTE
POR 20 SEGUNDOS COM AGUA E SABAO OU HIGIENIZA-LAS COM ALCOOL EM
GEL,COBRIR O NARIZ E A BOCA COM UM LENCO OU O COTOVELO AO TOSSIR E
ESPIRRAR,EVITAR CONTATO PROXIMO COM AS PESSOAS E FICAR EM CASA, SE
POSSIVEL.

NOSSA CIDADE DEPENDE DA CONSCIENTIZACAO DE VOCES, ENTAO VAMOS
DAR O EXEMPLO, NOS PROTEGENDO E PROTEGENDO A QUEM AMAMOS. TEMOS
CERTEZA QUE SAIREMOS MAIS FORTES DESSA SITUACAO E SERA UMA FESTA
QUANDO FOR POSSIVEL ESTAR COM TODOS VOCES EM NOSSAS ESCOLAS.

NOSSA AVENTURA DE NOVAS DESCOBERTAS SO ESTA COMECANDO.
E VOCE ESTA PREPARADO?

AUTOR: PROFESSOR MARCOS VINICIOS DA COSTA OLIVEIRA
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A suspenséo das aulas tem deixado muitos pais ansiosos e sem saber exatamente como
ajudar as criancas, principalmente aqueles que tém filhos na fase de alfabetizacéo, 1°, 2°
e 3° ano escolar.

E muito importante destacar que essa é uma situacdo temporaria.

E nesta fase de recluséo, a familia pode contribuir de maneira efetiva promovendo a
estimulacao dos filhos.

Ja que estimular as criangas é importante para o processo de aprendizagem como um
todo.

Entdo, como fazer esta estimulagcdo em casa?
As criangas devem ter contato com a leitura e com a escrita.

Contar histérias, cantar uma musica ou ler um poema, ler livros , fazer atividades de
desenho e pintura, brincadeiras de contar, recortes e colagens, preparar uma receita com
a crianca para que ela veja as quantidades, deixa-la escrever listas ou ler rétulos séo
dicas para auxiliar nesse processo de aprendizagem e assim permitindo que o0 processo
de alfabetizac&o dessa crianga seja tranquilo e prazeroso, quando a mesma retornar para
a escola.

Que tal comecar com a leitura ou contacdo de uma histéria e depois fazer um lindo
desenho?

Professora Daniella Gomes de Abreu Riguetti
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CONVERSEM...

RESGATE NA MEMORIA JOGOS...

Nada melhor para elevar os dnimos que um momento de Jogatina em familia’. Tirem dos armdrios
0s jogos de tabuleiro. Se ndo os tiver, improvise com jogos falados (tipo adivinhagdo) ou jogos

escritos (pontinho, stop, Jogo da velha’, entre outros)

NAO SE ESQUECA DE LER UM LIVRO OU UM
TRECHO DE ALGUM DIARIMENTE...

Tenho certeza de que tanto seu filho, como vocé, possuem um livro ‘quardado’ para ser lido ‘um
dia’. Aproveite esse periodo para realizar essa leitura e ainda contribuir no desenvolvimento, ou na

manutencdo, do hdbito da leitura.

VIAGEM PELA INTERNET...

O mundo ndo serd o mesmo ao sairmos dessa ‘quarentena’. Vamos aproveitar este momento e viajar
pelas lindas paisagens do mundo. Escolham roteiros e descubram coisas interessantes (o que

comem, que lingua falam, como se vestem, etc.) de diferentes lugares do Brasil e do mundo.

ORGANIZE UMA SESSAO DE CINEMA...

Aproveitem este tempo para assistirem filmes leves e alegres. Fagam uma pipoca para acompanhar

e se joguem na frente da televisido. Vale até fazer uma listinha dos filmes assistidos na quarentena.

MOVIMENTE-SE...

Movimentem-se diariamente. Cuidem do corpo e evitem uma rotina sedentdria. Procurem junto d

um profissional da drea fisica possibilidades de exercicios. Atualmente temos vdrias op¢des online e
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gratuitas. Mas existem atividades bem populares que vocés podem fazer: dangar, pular corda,

jogar bola, andar de bicicleta (no pdtio) e até subir escadas... Mas movimentem-se!

ORGANIZEM ARMARIOS...

Se existe uma atividade capaz de revigorar a energia da casa é a organizagdo de armdrios. Separem
0 que jd ndo serve mais, como roupas e calgados. Organizem os brinquedos e separem aqueles que
ndo correspondem a faixa etdria atual da crianga da casa. Sugiro ainda, revisar os armdrios da
cozinha, temos muita coisa sobrando ld. Envolvam as criangas neste processo — serd educativo e

divertido.

DOEM...

Vocés jd fizeram o mais complicado, agora poderdo fazer o mais gratificante. Doem aquilo que ndo
é mais utilizado pela sua familia e oportunizem a outras familias o privilégio de usufruir destes

objetos. Fagam essa doagdo através de instituigoes que auxiliem neste processo.

BRINQUEM...

E brincando que a crianga se desenvolve, cria, interage e manifesta sua percep¢do de si e do

mundo. Brincar nunca serd perda de tempo!

file:///C:/Documents%20and%20Settings/Administrador/Meus%20documentos/Downloads/Estar-em-fam%C3%ADlia-no-per%C3%ADodo-de-

isolamento-social.pdf
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e PECA PARA ALGUM FAMILIAR LER O TEXTO PARA VOCE E DEPOIS PINTE
AS IMAGENS.

NAO PEGUE CARONA NESTE VIRUS

CORONAVIRUS
ISABEL CRISTINA S. SOARES

ATENCAO AMIGUINHOS
UMA COISA VOU FALAR
ANTEBRACO NA BOQUINHA
SE VOCE VAI ESPIRRAR!

ALIMENTOS BEM COZIDOS
PARA O VIRUS NAO PEGAR
LAVE SEMPRE SUAS MAOS
EVITE SE CONTAMINAR!

O CORONA ESTA CHEGANDO
NAO PODEMOS VACILAR

DE CARONA NESTE VIRUS
EU NAO QUERO VIAJAR!

IMAGEM: ALFABETIZAGAO ONLINE
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O QUE E O CORONAVIRUS?

FELIPE, HOJE VAMOS CONVERSAR
SOBRE UM VIRUS...

NAO!
MEU NOME E COVID-19, MAS
CONHECIDO COMO CORONAVIRUS.
JA OUVIU FALAR DE MIM?

IMAGEM: SME CARIOCA

PINTE AS LETRAS COM O NOME DO VIRUS E EM SEGUIDA, COMPLETE O QUADRO
COM AS LETRAS PINTADAS .

A

R| - [T]u[v]wX|Y]z
V|I|RIU[S

IMAGEM: SME CARIOCA
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COMO EVITAR O CORONAVIRUS?

‘ L .<[ COMO O CORONAVIRUS FAZ PARAJ

" CHEGAR ATE AS PESSOAS? ‘
! “ ELE CHEGA ATE AS PESSOAS PELO APERTO <O

® ® | bE MAO, ABRAGOS, PELOS OBJETOS QUE

VOCE PEGA E ATE PELO AR! “

|ELIS CONSTRUIU UM MURAL PARA MOSTRAR COMO EVITAR O CORONAVIRUS.

COMO EVITAR O CORONAVIRUS? ‘ .
L.d
£ d
EVITE CONTATO £ 3
MUITO PROXIMO COM -
MUITAS PESSOAS. =58
& K
‘ e T
s B NAO
LAVE AS MAOS : o COMPARTILHE
COM AGUA E ey he OBJETOS
SABAO. PESSOAIS.
& |»
i i
R TV Toow

IMAGEM: SME CARIOCA

NAO PODEMOS DEIXAR DE NOS PREVENIR!

MARQUE UM X NA IMAGEM QUE E A MELHOR FORMA DE PREVENCAO AO
CORONAVIRUS.
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ALUNO(A):

O ALCOOL EM GEL E NOSSO ALIADOI

O ALCOOL EM GEL E UM GRANDE ALIADO CONTRA O CORONAVIRUS. AJUDE O
MENINO A CHEGAR A FARMACIA E COMPRAR O ALCOOL EM GEL.

CUIDADO COM OS CORONAVIRUS ESPALHADOS POR Al!

Tl

o

L

Sl i3l
[ S

IMAGEM: SME CARIOCA
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HORA DA MATEMATICA

AJUDE A ELIS A CONTAR ALGUNS MATERIAIS PARA PREVENIR O CORONAVIRUS
NA ESCOLA.

MATERIAS QUANTIDADE
gh " I KK
== f=l=

CIRCULE O MATERIAL QUE ESTA EM MAIOR QUANTIDADE.

g ~ @
=

JOSE RESOLVEU BRINCAR COM BALOES NESSE PERIODO DE ISOLAMENTO SOCIAL. CONTINUE
NUMERANDO 0OS BALOES QUE JOSE ESTA SEGURANDO.

IMAGEM: SME CARIOCA

IMAGEM: O MUNDO DA ALFABETIZAGAO




S8 s MATERIAL DE COMPLEMENTAGAO
N M P ESCOLAR 2020
IEDUCACAQ
ALUNO(A): DATA: / 12020
VAMOS COLORIR?

VARIOS AMIGUINHOS DO MUNDO TOO ESTAO EM CASA COMO VOCE. NAO PODEMOS FICAR MUITO

PERTO DAS PESSOAS, NEM DOS NOSSOS FAMILIARES. CRIE UMA BRINCADEIRA COM SEUS PAIS
OBEDECENDO AS REGRAS DE CONTATO.

VAMOS APROVEITAR E PINTAR NOSSO MUNDO COLORIDO ?

IMAGEM: Istockphoto.com
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LEITURA
—

ACOMPANHE COM ALGUEM QUE MORA COM VOCE A LEITURA DO TEXTO
PALAVRAS, MUITAS PALAVRAS...
. /., AEALETRA DEAVIAO

a
.....
o

w4 DEAMARELO N
E DE ATENCAO. @&%
E ASSOMBRAGAO. b

COM B SE ESCREVE:
BANANA E BALA,
BIGODE E BELO,
BARULHO E BULE,
BALAO E BRIGA,
BOLACHA E BOLO,
BOLICHE E BOLA,
BURRO E BARRIGA.

C DE CASA,
C DE COLA,
DE CORUJA E DE CARTOLA. &y v
C DE COBRA, (

E DE CHINELO,

DE CAMELO E DE CASTELO.

COMA LETRAD
SE ESCREVE DEDO.

COMALETRAD : 3%
SE ESCREVE DADO A&
COM A LETRA D SE ESCREVE: ‘

DIA,

DOR,

DRAGAO E

DELEGADO.

Adsptado de ROCHA, RUTH. PALAVRAS, MUITAS PALAVRAS .. QUINTETO EDITORIAL, 1228,
IMAGEM: SME CARIOCA
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‘ﬁ EU GOSTO DE BRINCAR COM AS LETRAS!

"y ”

ALICE, EU TAMBEM! E GOSTO MUITO DE DESENHAR! F

i
A 938 . C r&D ?e R
3343
DESENHAR E BRINCAR COM AS LETRAS. 3-3 8 ,f;‘v;i 3 : -
Z &

.

COM A AJUDA DE ALGUEM QUE ESTEJA EM SUA CASA, VEJA OS OBJETOS AO
SEU REDOR E CONVERSEM SOBRE AS LETRAS QUE FORMAM SEUS NOMES.
AGORA, DESENHE UM OBJETO PARA REPRESENTAR CADA LETRA. USE SEU
CADERNO PARA FAZER OS DESENHOS E MONTAR SEU ALFABETARIO.
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ACHE AS LETRAS QUE FORMAM O SEU NOME E ESCREVA-O NO CADERNO

" PESQUISE EM JORNAIS, LIVROS OU REVISTAS PALAVRAS QUE COMECEM COM
A MESMA LETRA DO SEU PRIMEIRO NOME. DEPOIS, ESCREVA-AS AQUI.
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ALFABETO =
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NCIA ALFARETICA

s

SEQUL
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Y Z2- COMPLETE A

IMAGEM: ARTE DE ENSINAR E APRENDER
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ALUNO(A):

CONTE E REGISTRE

MATEMATICA
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DATA:

/ 12020

IMAGEM: ALFABETIZAGAO ONLINE
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AGORA E COM VOCE!I

COMPLETE A SEQUENCIA ALFABETICA.

SIOIGIOSIRIO
HO@OLMWN)

SIRIIOIOIV@,
VWX ® @

ESCREVA A LETRA INICIAL DE CADA DESENHO.

O =0 KO
SO0 4O

IMAGEM: MESTRE DO SABER




